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Ja | Nein Die Zihne werden geputzt:
Isst Ihr Kind gerne Siiligkeiten Vom Kind selbst?
Wenn ja, wie oft? Mit Hilfe der Eltern?

Selten

1 x pro Tag

mehrmals taglich

Von den Eltern?

Wann werden die Zihne geputzt?

Vor dem Frihsttick?

Was trinkt Ihr Kind zum Frithstiick?

Nach dem Friihstiick?

Tee / Kaffee mit Zucker ?

Nach dem Mittagessen?

Tee / Kaffee ohne Zucker ?

Sofort nach dem Abendessen?

Milch

Erst vor dem zu Bett gehen?

Kakao

Fruchtsafte ?

Was isst Ihr Kind zum Friihstiick?

Womit werden die Zihne gereinigt?

Brot

Hand-Zahnbtrste

Butter elektrische Zahnbitrste
Marmelade Munddusche
Nutella Zahnseide
Kise, Wurst Zahnholzchen
Misli Zahnzwischenraumbiirstchen
Corntlakes Zahnpasta ’ Name:
sonstiges: mit Fluorid ’ ‘ ohne Fluorid
Fluoride
Was isst Ihr Kind in den Schulpausen? Bezeichnung von - bis | Wie
oft?

belegtes Brot

D-Fluoretten

Obst Duraphat
SuBigkeiten Fluorid-Gelee (Elmex Gelee)
Was isst Ihr Kind zum Mittagessen? (Stichpunkte) Flouridierung beim ZA

fluoridierte Mundsptilung

fluoridiertes Kochsalz

sonstiges:




Was trinkt Thr Kind im Tagesverlauf

Trinkverhalten
bei Klein- und Vorschulkindern

Coca Cola Wie lange wurde Ihr Kind gestillt?
Limonade Trinkt aus der Flasche
Tee Trinkt aus dem Becher
Kakao Wie lange hat Ihr Kind aus der Flasche
getrunken?
Milch Trinkt immer noch aus der Flasche?
Kaffee Limonade
Mineralwasser Fruchtsifte
sonstige Getrinke: Tee
Was isst Ihr Kind zum Abendessen? (Stichpunkte) geslisst
ungestisst

Trinkt aus dem Becher?

Limonade

Was isst Ihr Kind als Zwischenmahlzeiten? Fruchtsifte
Kuchen Tee
SuBigkeiten geslsst
Obst ungestiisst
Chips, Salzstangen Milch
belegtes Brot Kakao
sonstiges:

Sonstige Erlduterungen:

Hat Ihr Kind den Schnuller genommen?




